Till dig som ar utmanare (och dina ledare)

Hej

Vad kul att DU har anmalt dig till DUST, det kommer att bli cal10 utmanare. Vi som ansvarar for
utmanarprogrammet hoppas att du kommer fa en toppenvecka. Nedan féljer lite information som ar
bra att veta innan lagret och nar du kommer till lagret.

Alla utmanare ar indelade i byar utefter distriktens lage. Det kommer att vara tre byar och i varje by
bor det ca 40 scouter. Utmanarbyarna ligger nere vid fotbollsplanen och det &r hérifran alla
aktiviteter startar. For att klara en lagervecka sa behovs det utrustning for att kunna hamta, laga mat
och diska. Detta ansvarar byns karer for gemensamt.

Nar ni kommer till lagret sa anmaler ni er tillsammans med er kar i informationstaltet, darefter
kommer ni att bli hanvisade till utmanarbyn. Har kommer ni fa mer detaljer som géller pa lagret samt
instruktioner om vart ni ska sova och det kommer vara utmarkt pa omradet var kok, télt mm ska sta.
Det ar valdigt viktigt att vi hjalps at att halla dessa markeringar. Det gar bra att bygga saker i byn till
exempel portal, bord och diskstall. Bestdm tillsammans hur ni vill att det ska se ut.

Som utmanare kommer du att bo tillsammans med andra utmanare, men skild fran din kar, darfor ar
det viktigt att du talar om och skriver ned om du har nagra allergier eller specialkost. Konsekvensen
kan annars bli att du inte far ratt mat.

Det kommer att finnas tva till tre personer/ledare knutna till varje by for att hjalpa er med
funderingar som kan komma under lagret. Dessa personer kommer att, under lagrets forsta dag se
till att ni far mojlighet att valja aktiviteter. Aktiviteterna valjs individuellt och vissa aktiviteter kommer
alla fa mojlighet att géra, medan pa vissa aktiviteter finns begransat antal platser. Har nedan ser du
vilka aktiviteter som finns att vélja p3, las garna det och fundera pa vad du vill gora.

Laddningsmojligheter for telefon eller liknande &r valdigt begransad sa ar dven tackningen pa
Osjonas. Sa fundera pa hur du vill géra med telefonerna. Tank pa att Swish kanske inte alltid
fungerar, kontanter &r bra att ha med.

Vi vill att du ska uppleva sa mycket som majligt pa lagret i form av olika aktiviteter, men vi vet ocksa
att det ar nar man traffar nya och gamla vanner som lagret kan bli som allra bast. Det ar har DUST-IN
kommer in i bilden. DUST-IN ar Utmanaprogrammets egna café och har kan du och dina kompisar
kopa en fika eller smorgas, spela spel, snacka och ta det lugnt. Har utgar dven spontanaktiviteterna.
Utmana andra i kubb, plockepinn, lar dig jonglera eller tréana pa hastskokastning. Skattmasarna har
alltid nagot roligt och utmanande pa G.

Vi paminner om att du och dina kompisar gdrna far komma tidsenligt klddda. Kanske kan ni ta med er
nagot som ni kan utsmycka byn med. Allt for att skapa en harlig DUSTkansla.



Det kan vara svart att forestalla sig hur dagarna pa lagret kommer att se ut sa har kommer ett
exempel pa hur en dag kan se ut. Nar du kommer till lagret kommer det att finnas schema oOver hela
lagerveckan sa att du kan se dag for dag vad som hander. Du kommer att ha en planerad aktivitet/
dag och den andra tiden kommer du att gora spontanaktiviteter. Naturligtvis finns det mojligheter till
bad under dagen.

En dag pa lagret kan se ut sa har

KI. 7-9 Vackning/frukost/flagghissning
9-12 Programpass/spontanaktiviteter
12-14 Lunch

14-17 Programpass/spontanaktiviteter

17-19.30 Middag
19.30-22 Egna/lageraktiviteter

23 Tystnad

Vi ses pa lagret

/Nichlas, Ann-Sofi, Karin, Anna-Karin

Aktiviteter for utmanare

Ett riktigt aventyr

Ura Kaipas rovare behover kunna ta sig fram overallt for att skaffa mat, speja och utforska bade land
och vatten i Gortiven. Under dventyrsaktiviteterna, som fordelas av byahévdingarna, far utmanar-
révarna prova pa kajak, segling och klattring.

Traffsakert
For att kunna erdévra nya omraden och fa riktigt god jaktlycka maste rovarna 6va pa att skjuta med
bage och kasta med kniv mot utsatta mal. Sikta, andas, traffa — lyckas!

Pionjarbygge
Néar ett omrade ar erévrat behéver det befastas. Da géller det att planera ytor och materialatgang,
surra och skapa — bara fantasin satter granser.

Sapasport
Vid ett envig eller en holmgang galler det att ha kraft och kunna tanka taktiskt under press och stress.
Under leksamma former far révarna 6va pa att méta sina krafter.

Aterbruk — ljusspar

Aterhamtning och social samvaro &r viktigt, liksom att ta tillvara det som inte langre anvands. Att
finna sin vag i dunkel eller mérker kan vara svart, har skapar vi férutsattningar for att hitta ratt — och
att hitta tillbaka efter en stunds samvaro.



Hantverk
I hantverkarbyn finns tillfalle att skapa flera olika satt att fanga, férvara och frakta allt barbart som
erovrats!

Gourmetmatlagning

Vid eldstaden tillagar vi dagens lunch och en av dagarna ar det extra festligt! Ura Kaipa har lyckats
byta till sig ravaror fran skogens, dngarnas och sjons alla vasen. Detta ska nu sattas ihop till en
alldeles speciell maltid.

Beachhang

En eftermiddag ger sig alla Ura Kaipas byar ut pa sjon Enhorningen for att gemensamt utforska
stranden Vitsand. Vissa behover ta landvagen for att sdkra landet déar. Ett dventyr som kan erbjuda
overraskningar och som definitivt ger nya erfarenheter. Nar morkret fallit tar vi oss tillbaka till
utmanarbyn, matta och belatna.

Treasure Hunt
Under Treasure Hunt fortsatter utforskandet av omradet kring Enhorningen och Gortiven. Hitta
skatter och atervand till byn med nya erfarenheter.

DUSTIN

Utmanarnas eget vardshus! Har samlas vi for att tréffa rovare fran de andra byarna, fa vara uppdrag
och hamta spontanaktiviteter. Skattmastarna ar de som haller koll pa skatterna som samlats — det &r
naturligtvis en tavling mellan byarna

om vilka som samlar in flest podng under lagret!

DUST UT

Infor att lagret ska brytas behover révarna slappna av och umgas en sista kvall. Ljussparet, som
skapats av deltagarna sjalva, leder till DUST UT. Har kan alla slappna av och njuta av Goértivens lugn
och forstarka banden mellan byarna och varfér inte passa pa att

skapa nya kontakter!



